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Investavimo svarba siandieniniame
ekonomikos
ir gyventojy finansinés
sveikatos kontekste
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Klausimai, kurie kyla pries pradedant investuoti

e Koks geriausias budas investuoti?

e Kaip pradéti investuoti?

e Kas yra akcijos ir obligacijos?

e Kaip suskaicCiuoti investicijy grgzg?

e Kg svarbu zinoti apie finansines priemones?
e Kaip atpazinti sukcCius investuojant?

e Kodél emocijos yra svarbios investuojant?

e Kiek savo pajamy turéciau investuoti?

e Kokios yra investicijy formos?

e Kuo skiriasi pasyvus ir aktyvus investavimas?
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Kodel svarbu
investuoti?



Investuojanciy j finansines priemones — vis dar gerokai
per mazai

AN

Vos 3 % gyventojy Europos Sgjungoje mazdaug 13
Lietuvoje investuoja j % gyventojy investuoja j
finansines priemones finansines priemones
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ySwedbank” finansinés sveikatos indeksas: stinga
ilgalaikio finansinio atsparumo

Rekomenduojamg
3 ir daugiau ménesiy
pajamy sumos dydzio
rezervg turi tik trecdalis.

Silpnaja gyventojy
finansinés sveikatos dalimi
toliau isSlieka ilgalaikis
finansinis saugumas.

16 proc. gyventojy
neturi sukaupe jokio
finansinio rezervo jokia
forma.

Tolimesnés ateities finansiné situacija taip pat iSlieka sudétinga — tik 8 proc. gyventojy sako, kad yra visiskai
tikri, jog senatvéje jiems pakaks norimg pragyvenimo lygj uztikrinanciy santaupu.
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Kaip investavimas gali
padéeti mums tapti finansiskai
atsparesniems?



Nenumatytos islaidos
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Kokia tikimybe, kad turésime tokiy situacijy?
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Recesijos per pastaruosius
20 mety

11s 15
Norinciy dirbti gyventojy negali
susirasti darbo
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36 %

Tikimybe, kad iSirs
santuoka

15 000

Naujy onkologinés ligos
susirgimo atvejy kasmet



Esame laimingesni?

4

Finansinis rezervas
suteikia uztikrintumo,
esame atsparesni
rizikoms. Negana to,
suteikia daugiau
kontrolés gyvenime.
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Taip pat, suteikia daugiau
laisvés — pavyzdziui,
praradus darbg, galime skirti
sau daugiau laiko susirasti
naujg, nei sutikti su pirmu,
bet toli grazu ne paciu
geriausiu pasitlymu.
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10 %

gyventojy nurodo,
kad dabartiniai jy
finansai jiems suteikia
laisve daryti tai, kg
nori dabar ir kg norés
daryti ateityje



Kokias pajamas gausime savo ilgiausiy

atostogy metu?

Vidutiné senatvés pensija
Eur/meén
600

500

400

300

200
/

100 —

%bOO 2002 2004 2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018 2020 2022 2024

Sources: Swedbank Research & Macrobond

© Swedbank

Information Class
Public

566

=

VvV ——
VvV EE—
VvV EE—

v

»Swedbank" uzsakymu
atlikta salies gyventojy
apklausa rodo, kad gyven-
tojai oriam gyvenimui
uztikrinti noréty gauti
mazdaug dvigubai daugiau



Pensinio amziaus gyventojy gaunamos pensijos Lietuvoje

Daugiau nei
1000 eury

Iki 400 eury 400-600 600-800 800-1000

eury eury eury

22% 47% 23% 5% 3%
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Pensijos pakeitimo norma
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20 skai¢iavimai rodo, kad
15 pensijos pakeitimo norma
10 2030m. sieks 35 proc., 0
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2024 metai: 3 dirbantieji ir 1 pensinio amziaus zmogus
2050 metai: 1,8 dirbanciojo ir 1 pensinio amziaus zmogus

Gyventojy skaicius salyje, pagal amziaus

grupes
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Islaikomo amziaus pagyvenusiy zmoniy

koeficientas
Proc.

55
50 -
45 e
40

35 /
30

25 /
- /\/
15 _~

10

1960 1970 1980 1990 2000 2070 2020 2030 2040 2050

Sources: Swedbank Research & Macrobond

51



Neinvestuojamy pinigy perkamoji galia krenta

Vartotoju kainy indeksas
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Metineé infliacija

%

Kainy ir atlyginimy pokytis Lietuvoje
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Akcijy indeksai ir infliacija

S&P 500 ir kainy pokytis Lietuvoje nuo 1997
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Investavimas — ilgalaikis procesas
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Investavimo rezultatai priklauso nuo sékmes?

Bitkoinas, kaina
JAV doleriai, tukst.
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Kartais mus aplanko
30 sékmé. Bet kaip daznai tg
20 sekme galime pakartoti?

Investavimas - ilgas, |étas
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Investavimas — ne rakety mokslas

Fr’ARPTAUTINIS BESTSELERIS

psichologija

AMZINOS PAMOKOS APIE TURTA,
GODUMA IR LAIME

MORGAN HOUSEL

»Viena geriausiy ir originaliausiy $iy laiky finansiniy knygy.“

—JASON ZWEIG

,The Wall Street Journal
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Ronald James Read —
Amerikos filantropas, investuotojas,

eV o mm

Richard Fuscone —
Harvardo alumni, verslininkas,
vadovas ir filantropas

Unikalios istorijos, kurios gali
egzistuoti tik finansy sektoriuje
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"The man who can do
the average thing when everyone
else around him
is losing his mind."
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